
Pep Up（ペップアップ）はあなたの「健康年齢」を維持改善するためのPHRサービスです。
健康状態を見える化し、あなたの健康活動をサポートします。

ダイフク健康保険組合

貯めたポイントで
ほしい商品と交換

健康年齢&
健診結果確認

健康チャレンジで
ポイントが貯まる

自分にあった
健康記事

医療費通知が
いつでも見れる

ジェネリック
医薬品の確認

日々の記録&
やることリスト

健保からの
お知らせ

お届けした初回登録案内通知をご用意

ください。通知が見つからない場合は

健康保険組合にお問い合わせください。

パソコンまたはスマートフォンからご登

録できます。以下のURLへアクセスし、

案内にしたがって登録してください。

健康年齢で、カラダ見える、ジブンが変わる

ペップアップ

ご利用は、PC・スマホ（公式アプリまたはWeb）から Web版でご利用の方

PCまたはスマートフォンの検索機能にて

「ペップアップ」と検索してください。

アプリ版でご利用の方

右のQRコード

よりアクセス

し、アプリを

インストール

してご利用く

ださい。

iPhone Android

ペップアップ

【 ユーザー登録済の方 】

【 ユーザー登録がまだの方 】

※ 当健康保険組合ホームページの

バナーからもご利用いただけます。


